
近畿大学奈良病院を受診された入院患者さまへ 

 

当院では下記の研究を実施しております。本研究の対象者に該当する方で、診療情報等を研

究目的に利用または提供されることを希望しない場合は、下記にお問い合わせください。 

研究課題名 AHEAD スコア多疾患併存と心臓リハビリテーション患者の運動耐

容能の関係 

当院の研究責任者 永吉 理香（リハビリテーション部） 

研究代表者 永吉 理香（リハビリテーション部） 

本研究の目的 本研究の目的 

心疾患、特に心不全は再発を繰り返し悪化していく病態で再発予防

にはセルフケアの知識を深め、リハビリテーションの実施につなげ

ること、重複疾患を有する患者は安静・臥床が長くなりがちで不動

による合併症を招き疾患や障害発生の新たな危険因子になるため

現状を改善する必要があり個々に応じたセルフケアの指導及びリ

ハビリテーション指導の一助になるように計画しております。 

研究の方法 ●対象となる患者さま 

2020 年 4 月から 2023 年 5 月末までに当院循環器内科へ入院しリハ

ビリテーションと心肺運動負荷試験を実施した患者さま 

●利用する情報の項目 

被験者背景・病歴・併存疾患・薬歴・血液検査・リハビリテーショ

ン実施記録・運動負荷試験結果 

●利用情報期間 

2020 年 4 月から 2023 年 5 月末まで 

情報の他への提供

方法 

得られた試料は、紙面又は電子媒体で当院倫理委員会に提出し、デ

ータの集計の確認作業に使用されます。 

個人情報の取り扱

い 

利用する情報から氏名や住所等の患者様を直接特定できる個人情

報は削除し一切提出いたしません。また、学会等で公表する場合も

患者様を特定できる個人情報を利用いたしません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究の実施や報告の際に金銭的な利益やそれ以外の個人的な利

益は一切ありません。 

お問い合わせ先 電話（0743）77―0880（代表）  内線：5082（PHS） 

リハビリテーション部 永吉 理香 

 


