
サポートグループ
がん患者さんのための

対象者：がん患者さん・家族

（全４回参加できる方が望ましい）

※４回参加された方には修了証を発行いたします

講師（看護師・公認心理師・社会福祉士）
による講演と参加者の方同士の交流を行い
がんによる様々なストレスに対処する力を
高めることを目的とした会です

①がんについて学ぶ
2026年5月28日（木）14：00～15：30

②毎日の健康状態に対応する方法を学ぶ
2026年6月11日（木）14：00～15：30

③自分の気持ちを見つめ心身の活気を保つ
2026年6月25日（木）14：00～15：30

④援助システムと活用できる資源を知る
2026年7月 9日（木）14：00～16：00

近畿大学病院がん相談支援センター 2階（2J )

お問い合わせ：072-288-7036

（担当：高波・仲川）

下記のＱＲコードから

お申込みください

開催時の様子


