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近畿大学病院がん相談支援センター　✆ 072-288-7036
右記のQRコードよりお申し込みください。
お電話、ご来院によるお申し込みも受け付けております。

なごみ
2026年3月12日(木)14:00～15:00
場所：近畿大学病院　がん相談支援センター（2階2J）

対象：がん患者さんやご家族

【ミニレクチャー】
治療中に役立つ食事のヒント

患者サロン

がん患者さんやそのご家族がお互いの経験を語り合い、
それぞれの悩みや不安な気持ちを分かち合う交流の場です。

交流会の前にテーマに沿った15分間のミニレクチャーを行います。

講師：宮田　紘世さん
（近畿大学病院　栄養部　がん病態栄養専門管理栄養士）



参加者のお声
同じ立場の方々と
話し合いができ、
生き方を見つけたい。

はじめての参加でしたが
色々な話を聞けて参考に　　　
なりました。

毎回いろいろなテーマで勉強に
なっています。
同じがん患者さんとの交流もあり、
励みになりました。

癌でつらい思いをしてらっしゃる　　　　　　　
患者さんだけど、元気に明るく　　　　　　　　
話が皆さんでできて、　　　　　　　　　　　　
自分だけつらいんじゃないと　　　　　　　　
励みになりました。

自分だけでは
へこたれてしまうので
皆様の言葉を聞いて
励まされます。


