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要旨 

高齢がん患者の特徴と評価に関して概説する。目的は高齢者の臓器機能低下や

身体合併症の評価を理解することである。講演内容は以下の６項目である。 

1. 日本における高齢者の人口動態および高齢がん罹患数予測 

2. 高齢者の特徴 

3. 高齢者の臓器機能低下 

4. 高齢者のがん医療の現状 

5. 高齢がん患者の身体合併症の評価 

6. 高齢がん患者の特徴と評価 

（原発性肝細胞癌患者に対する肝切除術を中心に）。 

また高齢がん患者の課題としては、高齢者の意思決定をどのように支援するの

か、リスクの評価、耐えられる治療の検討、年齢ごとに期待できる延命効果、加

齢に関係した問題、高齢者評価、歩行機能と治療推奨、認知機能の評価、アドヒ

アランスの評価、不眠、有害事象に対する投薬などがあげられる。 

 

 


