
2 年生ドッキドキの採血演習 
まずは実施の前に、 

教員によるデモンストレーション！ 

針を扱う作業になるので、 

みんな、 

いつもにもまして 

真剣に聞いています！！ 

採血成功ポイント✨

絶対に焦らないこと!! 

弾力があり、太くて 

まっすぐな血管を探そう 

まずは駆血帯を 

巻きます！ 

血管を見つける 

ポイント✨
緩すぎず、強く 

巻きすぎないでね 

採血は看護師業務の中でも正確な技術を要し、上手く

いかない場合は、患者さんにかなりの苦痛を与えてし

まいます。疾患や治療によっては、毎朝受けなければ

ならない患者さんもいます。検査の結果で一喜一憂 

することも少なからずあります。 

そんなとき「今日の採血の担当が、 

あなたでよかった」と安心していただ 

ける未来のために、がんばりましょう 

採血成功ポイント✨ 

刺入角度と

血管に入ってからの

角度を大切に!! 

針の固定は医療者側

を守るのはもちろん

患者さんの苦痛を最

小限にするために、

とても大切です!! 

教員のレクチャーは

いつも的確・正確・

何より分かりやすい

です(^^)/ 

終わった後は速やかに、

まっすぐ針を抜きます

20 度の角度で穿刺する 

２０度 


