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車椅子移乗・移送の練習をしました 

始めは患者役の友だちを移乗するのは難しか

ったですが、練習するとスムーズに移乗できる 

ようになりました(*^^*)  

患者さんの体を

コンパクトにま

とめると力の節

約ができますね 

腕をまとめ、両膝

を立て、患者さん

を回転させます 


