
 

以 上 

 

近畿大学奈良病院 2026年度 NST研修募集要綱 

 

１．対象 

看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、歯科衛生士の資格を

有するもの 

 

２．修了認定 

本プログラムにおいて、40 時間以上の研修を受講し、終了要件を満たした者に対して、近畿大学奈良病院

NST 研修修了者として認定し、修了証を発行します。 

 

３．研修プログラム 

日本栄養治療学会認定規則に基づく 「栄養サポート チーム (NST)専門療法士」 の実地修練(40 時間)を 

行います。 詳細は別紙参照。 ※内容は状況により変更になる場合があります。 

 

４．研修費 

22,000 円（支払方法については、研修受講決定後に連絡します。） 

 

５．研修日程 

2026 年 9 月 1 日（火）、3 日（木）、4 日（金）、7 日（月）、8 日（火）、9 日（水）の 6 日間。 

研修時間：9：00～17：00（※8 日（火）9：00～18：30、9 日（水）9：00～13：00）とする。 

 

６．募集人数：4 名 

 

７．申込み方法 

7 月 1 日（水）～7 月 8 日（水）に以下のアドレス宛に参加希望のメールをお送りください。 

メールには、①氏名、②所属、③職種、④経験年数、⑤JSPEN 入会の有無（入会ありの場合は入会年度）、 

⑥NST 専門療法士の受験必須セミナー受講の有無（受講している場合は受講年度）、⑦NST 専門療法士受

験予定の有無（受験予定ありの場合は受験年度）を記載してください。 

 

近畿大学奈良病院 NST 研修事務局 

代表 岡 めぐみ 

メールアドレス：nst-nara@med.kindai.ac.jp 

 

※メール 1 通につき、申込できるのは 1 名までです（1 通のメールで複数人の申し込み不可）。 

※応募者数が既定の人数を超えた場合は選考のうえ受講可否を決定いたします。  

※連絡先には、研修受講可否連絡を受け取れるメールアドレスを記載してください。 

受信拒否設定をされている場合は、 当院 NST 事務局アドレスからのメールを受け取れるよう事前に設定を変更して下さい。 

 

８．研修受講可否の連絡 

事務局から研修受講可否について、７月中旬にメールで連絡します。その際に必要書類についても連絡をさ

せていただきます。  
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