
会場：1階　旧ME部室　　　　　　2025.6.1作成

時間 内容 担当者 時間 内容 担当者 時間 内容 担当者

9:00 オリエンテーション 事務 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 カルテ閲覧・カンファレンス案内 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 摂食嚥下支援チーム 回診・カンファレンス　 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 カンファレンス事前情報収集 13:00

13:30 13:30 NSTカンファレンス（4B・5B） 13:30 NSTカンファレンス（3D）

14:00 14:00 14:00

14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

9：00～17：00 7時間 9：00～17：00 7時間 9：00～17：00 7時間

時間 内容 担当者 時間 内容 担当者 時間 内容 担当者

9:00 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 12:00 摂食嚥下支援チーム 回診・カンファレンス　 12:00 病院食検食　＊常食1600を検食いただきます

12:30 12:30 12:30 修了式 消化器外科医師(額原)事務

13:00 13:00 9：00～13：00 3.5時間

13:30 NSTカンファレンス（3C・4A・救命） 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

9：00～17：00 7時間 17:00 症例カルテ閲覧

17:30

18:00

9：00～18：30 8.5時間 近畿大学奈良病院ＮＳＴ

NST研修会

「タイトル未定」
消化器外科医師

重症患者の栄養管理・症例実践 管理栄養士
講義・実習

摂食嚥下と栄養管理
摂食嚥下認定看護師

講義・実習

栄養管理に関わる各種検査について
臨床検査技師 4D病棟NSTカンファレンス・回診 NST

休憩 休憩 病棟栄養管理　振り返り　実践 管理栄養士

ミールラウンド・栄養介入見学・実践

（嚥下評価　等）

管理栄養士 NST/摂食嚥下チーム
5A病棟NSTカンファレンス

カンファレンス事後研修

血液疾患と臨床栄養管理 血液内科医師 口腔ケア回診 歯科医師

講義・実習

リ）栄養療法に関する合併症の予防・発症時の対応

ヌ）栄養療法に関する問題点・リスクの抽出

管理栄養士

理学療法士

10/20（月） 10/21（火） 10/22（水）

褥瘡と栄養管理
皮膚･排泄ケア

特定認定看護師
口腔衛生管理 歯科医師 がんの栄養管理・症例実践 管理栄養士

消化器外科医師
講義・実習

ハ）経静脈栄養剤の側管投与法・薬剤配合変化の指摘

ニ）経静脈輸液適正調剤法の取得

ホ）経静脈栄養のプランニングとモニタリング

チ）簡易懸濁法の実施と有用性の理解

薬剤師

4D病棟NSTカンファレンス・回診 NST
講義・実習

リハビリと栄養・リハ見学

NST/摂食嚥下チーム

休憩
ミールラウンド・栄養介入見学・実践 管理栄養士

医師

管理栄養士

5A病棟NSTカンファレンス

カンファレンス事後研修 医師

管理栄養士

病棟栄養管理　実践

病棟栄養管理　実践

外科症例栄養管理

小児栄養管理 小児科医師

休憩
ル）栄養管理についての患者・家族への説明・指導

ヲ）在宅栄養・院外施設での栄養管理法の指導
看護師 休憩

2025年度　NST専門療法士認定教育施設　臨床実地修練プログラム案　　  ※状況により変更となる可能性があります

10/14（火） 10/16（木） 10/17（金）

講義・実習

ロ）栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導

ヘ）経腸栄養剤の衛生管理・適正調剤法の指導

ト）経腸栄養・経口栄養のプランニングとモニタリング

管理栄養士

イ）栄養障害例の抽出・早期対応

（スクリーニング法）
管理栄養士

当院の栄養管理体制・食事・NSTについて
管理栄養士


