
和文著書（2013 年～2022 年度） 

 

 

1. 今日の治療指針 : 私はこう治療している 

武田 卓 (担当:分担執筆範囲:更年期障害)医学書院 2023年01月  

2. 改訂第２版 女性診療で使えるヌーベル漢方処方ノート 

武田 卓(担当:単著)メディカ出版 2022年08月  

3. 今日の治療指針 : 私はこう治療している 

 武田 卓(担当:分担執筆範囲:月経前症候群)医学書院 2022年01月  

4. 婦人科がん薬物療法パーフェクトガイド 

武田 卓 (担当:分担執筆範囲:がん薬物療法と漢方療法)診断と治療社 2021年09月  

5. 子宮内膜症・子宮腺筋症 : 診断アトラス&新たな治療戦略 

武田 卓(担当:分担執筆範囲:漢方療法)中山書店 2021年04月  

6. 漢方療法 産婦人科専門医のための必修知識 日本産婦人科学会事務局 E112-113 2020.11 

7. 漢方療法 漢方療法とは何か？また、どのような症状にどれくらいの効果があるか？ 

武田 卓 女性医学ガイドブック 更年期医療編2019年度版 金原出版 P385-392 2019.11 

8. 女性ヘルスケアにおける漢方療法 

武田 卓 産科婦人科臨床 女性ヘルスケア 中山書店 P167-176 2019.10 

9. 月経異常 月経前症候群 

武田 卓 産科婦人科疾患 新の治療 2019-2021 南江堂 P163-165 2019.5 

10. 月経前症候群の管理の留意点は？ 

武田 卓 女性アスリートのヘルスケアに関する管理指針 日本産婦人科学会事務局 P9-11 2017.10 

11. 月経随伴症状 Q43-Q44 

武田 卓 女性内分泌クリニカルクエスチョン90 診断と治療社 P102-108 2017.4 

12. 産婦人科医・内科医が知っておきたい 女性診療で使えるヌーベル漢方処方ノート 

武田 卓 メディカ出版 2017.4 （単著） 

13. 「この先どうなる？『インターネット依存』」 

武田 卓 女性医療のすべて メディカルレビュー社 P210-211 2016.10 

14. 「月経前の心身の変調に悩む女性のミカタ」 

武田 卓 産婦人科へつなぐ 日常診療での女性のミカタ メディカルレビュー社 P12-19 2016.8 

15. 「月経前症候群の病態と診断」「月経前症候群の治療」 

武田 卓 基礎からわかる女性内分泌 診断と治療社 P180-185  2016.4  

16. 「漢方治療」 

武田 卓 産科婦人科疾患 新の治療2016-2018 南江堂 P335-337 2016.2  

17. 「更年期障害」 



武田 卓 今日の治療指針2016年版 医学書院 P1302-1305 2016.1  

18. 「ウエルエージング～更年期と上手に付き合う方法」 

武田 卓 元気！健康！フェア inとうほく 宮城の医療と健康2015-2016 

19. 「女性医療と漢方医療(アンチエイジング医学の臨床)」 

武田 卓 アンチエイジング医学の基礎と臨床(第３版) 2015 

20. 「漢方治療、代替医療」 

武田 卓 新女性心身医学 ぱーそん書房 2015 

21. 「月経前症候群」 

武田 卓 今日の治療指針2014  医学書院  

22. 「女性の不定愁訴に対する漢方療法」 

武田 卓 今日の臨床サポート（改訂第２版） エルゼビア・ジャパン 2014 

23. 「漢方治療」 

武田 卓 今日の臨床サポート エルゼビア・ジャパン 2013 

 


